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교과목표

및 개요

서양고대철학은 기원전 5세기경부터 그리스의 아테네에서 시작된 사상운동을 지칭한다. 

그 당시 사상가들은 신화적 사유를 배격하고 철저하게 이성적이며 논리적인 사유를 

통해 세계를 설명하려고 시도했다. 이들 중 가장 탁월한 사상가들은 소크라테스, 플라톤, 

아리스토텔레스이다. 이번 학기는 고대 철학의 핵심적인 사상들을 이해하고 이를 현실에 

적용해본다.

수업운영
방식

강의, LMS(온라인) 방식

교재 및
참고문헌

Aicient Greek Philosophy: From the Presocratics to the Hellenistic Philosophers

(Thomas A. Blackson, Wiley-Blackwell, 2011)

성적 평가

출석 10%

중간고사 25%

기말고사 25%

과제 40%

토론 0%

기타 0%

기타
안내사항

주차 수업내용
교재범위 및 

과제물
비고

1
철학이란 무엇인가?

-철학이란 무엇인지에 대해서 공부한다. 

2

소크라테스 이전 철학자들

-소크라테스 이전 철학자들중 밀레토스 학파와 아르케에 

대해서 이해한다. 

3
파르메니데스 

-파르메니데싀 존재 개념과 사유 개념을 이해한다. 

4

헤라클레이토스 

-만물은 유전한다는 만물 유전설을 통해서 변화 개념을 

이해한다. 

5

소크라테스 

-우주론에서 인간학으로 철학적 관심이 어떻게 이동하는

지를 이해한다. 



6
좋은 삶/행복

-좋은 삶이란 무엇인지 그것들을 어떻게 달성할 수 있을

지 이해한다. 

7

소피스트

-모든 것은 상대적이라고 생각하는 원리가 어떻게 고대와 

현대 사회를 지배하는지를 이해한다. 

8

플라톤

-자연과 인간을 공통으로 지배하는 이데아아 무엇인지를 

이해한다. 

9
상기설

-우리는 지식을 어떻게 획득하게 되는지를 이해한다. 

10

형상/이데아

-모든 변화와 존재의 궁극적인 원리는 무엇인지를 이해한

다. 

11
영혼

-자아란 무엇인가? 나는 정말 존재하는가? 

12

아리스토텔레스

-초월적인 방식이 아니라 현상학적 방식으로 우리 세계를 

어떻게 이해할 것인가?

13

목적론

-우리는 어디서 와서 어디로 가는가? 왜 삶은 목적을 지

향하는가?

14
형이상학

-존재의 원인은 무엇인가? 신은 어떻게 존재하는가?

15
헬레니즘 철학

-우주의 질서를 따라서 삶을 살아가는 방식을 이해한다. 


